
CURRICULUM VITAE 

1. ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Cognome e nome Somma Federica 

Titolo 

Psicologa – Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo-

Comportamentale 

Iscrizione all’Albo - Ordine degli Psicologi della Lombardia n° 

30262 

Gennaio 2024 – in corso Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-

comportamentale - Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC di 

Roma/Verona 

Aprile – Novembre 2023 Master in neuropsicologia dei disturbi del neurosviluppo - Centro 

Studi Erikson in collaborazione con Istituto Rete, direzione 

scientifica del prof. Stefano Vicari e della dott.ssa Deny Menghini. 

Gennaio – Luglio 2022 Specializzazione per l’attività di sostegno didattico agli alunni con 

disabilità - Università degli Studi di Foggia 

Ottobre – Dicembre 2020 Tutor DSA: corso per tecnico specializzato nell’apprendimento - 

Istituto di Ricerca e Formazione (IRFID srl) - centro di riabilitazione 

Neapolisanit (Ottaviano, NA) 

Novembre 2018 – Maggio 

2022 

Dottorato di ricerca in Mind, Gender and Language XXXIV ciclo - 

Università degli Studi di Napoli Federico II 

Ricerca focalizzata alla creazione di strumenti  innovativi di 

valutazione neuropsicologica per l’analisi delle asimmetrie 

visuospaziali 

Settembre 2019 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologa - Università 

degli Studi di Napoli Federico II 

Marzo 2018 – Marzo 2019 Tirocinio pratico post-lauream - Istituto di Ricerca e Formazione 

(IRFID srl) - centro di riabilitazione Neapolisanit (Ottaviano, NA) 

Attività: ricerca sui disturbi dei neurosviluppo, osservazione di 

valutazioni, terapie abilitative/riabilitative e sperimentazioni con 

nuovi strumenti tecnologici assistivi per i Disturbi dello Spettro 

dell’Autismo 



2. ESPERIENZE LAVORATIVE

Febbraio – Dicembre 2018 Master di 2° livello in psicodiagnostica dello sviluppo - Università 

degli Studi di Roma La Sapienza 

Tesi: "Valutazione psicologico-clinica dell’apprendimento scolastico 

di un bambino di 9 anni" 

Ottobre 2015 – Marzo 

2018 

Laurea magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppo (LM-51) - 

Università degli Studi di Napoli Federico II 

Tesi sperimentale: "Lo sviluppo di competenze emotive di un 

bambino con Disturbo dello Spettro dell’Autismo attraverso un 

intervento di videomodeling" svolta presso il centro di riabilitazione 

Neapolisanit (Ottaviano, NA) 

Ottobre 2012 – Ottobre 

2015 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche - Università 

degli Studi di Napoli Federico II 

2007 - 2012 Diploma di Liceo Classico Publio Virgilio Marone – Meta (NA) 

Febbraio 2026 – in corso Psicologa presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria per l'Infanzia 

e l'Adolescenza (U.O.N.P.I.A.) dell’ASST Rhodense – sede di 

Bollate (MI) 

Maggio 2025 – in corso Psicologa presso il Centro per l’Età Evolutiva di Silvia Pesenti, 

Bergamo (BG) 

Attività: incarico libero professionale di valutazione e presa in carico 

di bambini e adolescenti in condizioni di neurosviluppo atipico e/o 

con difficoltà emotivo-comportamentali 

Ottobre 2025 Docente del corso  "Psicologia dello sviluppo e psicologia scolastica: 

modelli di insegnamento e apprendimento" per i Percorsi di 

Specializzazione sul Sostegno 36-48-40 CFU dell’Università 

Telematica Pegaso 

Ottobre 2025 – Gennaio 

2026 

Docente di sostegno presso l’Istituto di Istruzione Superiore 

"Evangelista Torricelli", Milano (MI) 

Gennaio 2025 – Marzo 

2025 

Docente esperta in valutazione neuropsicologica per Virvelle - Centro 

di formazione di Salerno (SA) 

Attività: docente del corso “Scale di Valutazione Cognitiva: 

valutazione e interpretazione degli indici di funzionamento 

cognitivo” 



3. FORMAZIONE COMPLEMENTARE, LABORATORI E CONVEGNI

Febbraio 2023 – Marzo 

2025 

Psicologa presso l’Unità Operativa semplice di Psicologia del reparto 

di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’IRCCS 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù (OPBG) di Roma (RM) 

Attività: diagnosi clinica e ricerca nell’ambito delle condizioni 

atipiche del neurosviluppo, specialmente Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento e Disturbo da Deficit dell’Attenzione e/o 

dell’Iperattività 

Gennaio 2023 – Dicembre 

2023 

Docente esperta di psicologia dell’età evolutiva e dello sviluppo 

presso l’Associazione A F C, Napoli (NA) 

Attività: incarico di docenza per corsi di formazione TFA sostegno 

sulle materie “Psicologia dello sviluppo e dell’apprendimento e 

“Disabilità e inclusione” 

Ottobre 2022 – Gennaio 

2023 

Psicologa esperta in valutazione neuropsicologica presso Unità 

Ricerca & Sviluppo di Giunti Psychometrics S.r.l. 

Attività: raccolta dati volta alla standardizzazione italiana della 

WISC V (Wechsler Intelligence Scale for Children – fifth edition) 

Febbraio – Dicembre 2022 Project manager presso Smarted s.r.l., Napoli (NA) 

Ambito: gestione progetti Erasmus+ Cooperazione Strategica 

finanziati dalla Commissione Europea, riguardo i settori educazione 

ed inclusione 

Febbraio – Giugno 2022 Psicologa esperta in valutazione neuropsicologica presso Istituto 

Comprensivo Sorrento – Tasso (Sorrento, NA)  

Attività: progetto di screening e prevenzione delle difficoltà 

d'apprendimento 

Giugno – Dicembre 2020 Psicologa collaboratrice in ricerca e sviluppo presso Centro di 

riabilitazione Neapolisanit (Ottaviano, NA)  

Ambito: disturbi del neurosviluppo e delle tecnologie assistive a 

supporto della disabilità 

17 maggio 2025 XIII Congresso nazionale AIDAI-AIRIPA “ADHD: verso una nuova 

prospettiva dimensionale” – Università di Padova 

15-18 gennaio 2025 Contributo alle Giornate di Neuropsicologia dell'età evolutiva 2025 

“Grinta scolastica, benessere psicologico e funzionamento adattivo: 

uno studio esplorativo in bambini con e senza ADHD” autori F. 

Somma et al. - Istituto RETE Ricerca e Terapia per l'Età Evolutiva 

13-15 dicembre 2024 Convegno Intermedio della Società Italiana di Terapia 

Comportamentale e Cognitiva - Pescara 



Modalità asincrona – 

Dicembre 2024 

Corso online: I disturbi della sfera emozionale in età evolutiva: 

l’intervento cognitivo comportamentale – docente: Fabio Celi – 

Piattaforma Psicologia.io 

5 aprile 2024 Corso di aggiornamento: “Nuove prospettive nel trattamento dei 

disturbi neuropsichiatrici in età evolutiva” - Ospedale Pediatrico 

Bambino Gesù 

17-20 gennaio 2024 XIX Edizione delle Giornate di Neuropsicologia dell’Età Evolutiva 

Bressanone - Istituto RETE Ricerca e Terapia per l'Età Evolutiva 

1 dicembre 2023 Corso di aggiornamento: “Aggiornamenti di Neuropsichiatrica: dalla 

ricerca alla clinica” -  Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 

17 ottobre 2023 Corso di aggiornamento “PBLSD Pronto Soccorso Professioni 

Sanitarie” -  Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 

13 ottobre 2023 Corso di formazione  “La diagnosi psicopatologica in età evolutiva 

tramite la K-SADS-PL” - Istituto RETE Ricerca e Terapia per l'Età 

Evolutiva 

8 settembre 2023 Corso di aggiornamento “Psicopatologia del comportamento 

suicidario in età evolutiva” -  Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 

18-21 gennaio 2023 XVIII Edizione delle Giornate di Neuropsicologia dell’Età Evolutiva 

Bressanone -  Istituto RETE Ricerca e Terapia per l'Età Evolutiva 

22-24 settembre 2022 Contributo al XXX Congresso Nazionale AIRIPA “Occhio a chi 

apprende!”: un progetto di screening degli apprendimenti di letto-

scrittura in classi seconde di scuola primaria” autori: F. Somma e R. 

Valentina 

24-25 settembre 2021 Contributo al Congresso Nazionale AIRIPA web-conference “una 

tecnologia ibrida che integra realtà tangibile e digitale per 

l’apprendimento di bambini ipovedenti e non vedenti” autori F. 

Somma et al. 

27-28 novembre 2020 Contributo alle Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in 

psicologia clinica dello sviluppo – Web conference “L’efficacia dello 

storytelling aumentato per la comprensione narrativa in persone con 

disabilità visiva: uno studio pilota” autori F. Somma, et al. 

15-18 giugno 2020 Summer School “Introduzione all'analisi dei dati con R”  - Università 

degli Studi di Roma La Sapienza 

11 dicembre 2019 Relatrice al convegno dell’Associazione Italiana di Scienze 

Cognitive - AISC 2019 - The Complexity of Cognition – Università 

degli Studi di Roma Tre con la presentazione “Tangible and 

computerized assessment of spatial cognitive abilities using physical 

blocks”  



4. PUBBLICAZIONI

Profilo Google Scholar: 

https://scholar.google.it/citations?hl=it&user=BiO3AV4AAAAJ&view_op=list_works&sortby=pub

date 

5. ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO

Si autorizza il trattamento e la comunicazione dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi 

degli articoli 13 e 14 del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del D.lgs. 30 giugno 2003, n. 196, così come 

modificato dal D.lgs. 10 agosto 2018, n. 101. 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni mendaci ai sensi dell’art. 76 

del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, e visionati gli elementi esposti nella presente comunicazione, dichiara, 

ai sensi degli artt. 46 e 47 del medesimo D.P.R. n. 445/2000 e di quanto previsto dal D.P.R. n. 403/1998, la 

regolarità di quanto contenuto nel presente documento e la conformità agli originali. 

Lì 6-02-2026 

In fede 

15-18 luglio 2019 Summer School “Studio degli effetti diretti, di mediazione e di 

moderazione nei modelli di regressione multipla e calcolo della 

potenza statistica” presso Università degli Studi di Chieti-Pescara 

Novembre 2022 – ad oggi Volontaria per l’associazione Dynamo Camp, San Marcello Piteglio 

(PT) che offre programmi di Terapia Ricreativa a minori affetti da 

patologie gravi o croniche, disturbi del neurosviluppo o condizioni di 

disabilità, alle loro famiglie e a fratelli e sorelle 

Gennaio 2022 – ad oggi Tesoriere per l’associazione di promozione della salute ed il 

benessere mentale “Il filo di Antonio”, Sarno (SA)  

Gennaio 2011 - Dicembre 

2018 

Animatrice presso la parrocchia di Santa Maria del Lauro, Meta (NA) 

https://scholar.google.it/citations?hl=it&user=BiO3AV4AAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
https://scholar.google.it/citations?hl=it&user=BiO3AV4AAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
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